
TVL Leichtathletik
Bestenliste 2023

5-facher Saarlandmeister
im 800 m Lauf, im 2.000 m Lauf, im Crosslauf

und im 5 km Straßenlauf (Einzel und Mannschaft) und
3-facher neuer Vereinsrekordinhaber

im 800 m Lauf und im 5 km Straßenlauf (Einzel und Mannschaft)
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Liebe TVL‘er,

auch im zurückliegenden Jahr 2023 konnten die Leichtathleten des TV Ludweiler
wieder sehr gute Ergebnisse erzielen und hatten viel Freude am Sport.

Nachfolgend ein paar der schönen Erfolge des letzten Jahres:

Bei den Deutschen Meisterschaften im Bahngehen konnte Rainer Lorscheider
eine tolle Vize-Meisterschaft über 5.000 m in der Altersklasse M75 erzielen und
auch Stefan Nißl war mit einem starken 4. Platz im 5.000 m Bahngehen der M60
wieder einmal sehr erfolgreich.

Hans-Joachim Dräger konnte einen tollen 2. Platz bei den Südwest-Deutschen
Meisterschaften im Kugelstoßen der Altersklasse M80 erzielen.

Mit 34 Platzierungen in der saarländischen Bestenliste, in der pro Altersklasse
immer nur die 10 Besten des Jahres in jeder Disziplin aufgeführt werden,
konnten wir unser gutes Ergebnis vom letzten Jahr noch mal steigern.
Dabei konnte Christoph Bach insgesamt 10 Platzierungen, darunter viermal den
1. Platz im 400 m Lauf, im 800 m Lauf, im 1.000 m Lauf und im 5.000 m Lauf,
zwei 3. Plätze im 10.000 m Lauf und im 5 km Straßenlauf und einen 5. Platz im
10 km Straßenlauf in der M40 erzielen. Aber auch bei den Männern konnte er
mit zwei 7. Plätze im 1.000 m Lauf und im 10.000 m Lauf und einen 8. Platz im
800 m Lauf ordentlich Punkte sammeln.
Mit jeweils 5 Platzierungen konnten Johannes Bach (1. Platz im 800 m Lauf, im
2.000 m Lauf, im 5 km Straßenlauf und mit der 5 km Straßenlauf Mannschaft
und einem 6. Platz im 75 m Lauf) und Stefan Nißl (1. Platz im 10 km und 20 km
Straßengehen der Männer und drei weiteren 1. Plätzen in der M60) überzeugen.
Auch Nelson Franz (1. Platz mit der 5 km Straßenlauf-Mannschaft, 2. Platz im 5
km Straßenlauf, 3. Platz im 2.000 m Lauf und 10. Platz im Kugelstoßen) und
Patrick Franz (ein 2. Platz, ein 3. Platz, ein 4 Platz und ein 6. Platz in der M40)
mit jeweils vier Platzierungen konnten viele Punkte für den Verein erzielen.
Moritz Gillet (1. Platz und 3. Platz) und René Schwarz (zweimal 1. Platz) waren
jeweils zweimal vertreten.
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Und mit jeweils einer Platzierung waren auch Anna Rink (2. Platz), Rainer
Lorscheider (1. Platz), Hans-Joachim Dräger (1. Platz), Helene Bach (6. Platz)
und Ann-Kathrin Bach (8. Platz) an dem guten Ergebnis beteiligt.
Mit den dadurch erzielten 102 Punkten belegt der TV Ludweiler im Jahr 2023
den 21. Platz von insgesamt 42 Leichtathletikvereinen im Saarland.

Des Weiteren konnten 25 Top10-Platzierungen bei Saarlandmeisterschaften
erzielt werden. Darunter waren unter anderem zwölf Saarlandmeistertitel, drei
Vize-Meisterschaften und fünf 3. Plätze.
Fünf von den zwölf Saarlandmeistertitel konnte allein Johannes Bach erzielen.
Darunter die Siege im 800 m Lauf, im 2.000 m Lauf, im 5 km Straßenlauf und im
Crosslauf der M12 und gemeinsam mit Nelson Franz und Moritz Gillet mit der 5
km Straßenlauf Mannschaft in der M13.
Moritz konnte auch noch eine Vize-Meisterschaft im 5 km Straßenlauf und
Nelson zwei 3. Plätze im 5 km Straßenlauf und im 2.000 m Lauf erzielen.
Zweimal den Titel erzielte René Schwarz im Kugelstoßen, als auch im
Diskuswerfen der M50.
In der M40 erlief sich Christoph Bach den Titel im 5.000 m Lauf und steuerte
eine Vize-Meisterschaft im 5 km Straßenlauf und zwei 3. Plätze im 10.000 m Lauf
und im Crosslauf bei.
Anna Rink wurde Saarlandmeisterin im 5 km Straßenlauf und Hans-Joachim
Dräger gewann den Titel im Kugelstoßen der M80. Im 5.000 m Lauf der M40
konnte Patrick Franz noch einen 2. Platz und im Halbmarathon den 3. Platz
erlaufen.

Die 5 km Straßenlauf Mannschaft in der Besetzung Johannes Bach, Moritz Gillet
und Nelson Franz stellte mit ihrer Zeit von 1:05:54 Std. einen neuen
Vereinsrekord in der M13, M15, MJ U18, MJ U20 und bei den Männern auf.
Mit neuer persönlicher Bestzeit von 2:28,20 min konnte Johannes Bach seinen
eigenen Vereinsrekord in der M12 noch mal steigern und im 5 km Straßenlauf in
19:41 min einen weiteren Vereinsrekord aufstellen.
Weitere Vereinsrekorde erzielten Christoph Bach im 10 km Straßenlauf der
Männer, M30, M35 und M40 in 37:21 min, René Schwarz im Kugelstoßen mit
12,40 m und im Diskuswerfen der M50 mit 41,81 m und Rainer Lorscheider im
5.000 m Bahngehen der M75 in 37:42,98 min.
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Bei unseren diesjährigen Vereinsmeisterschaften im Dreikampf und im 800 m
Lauf konnten 39 aktive Teilnehmer insgesamt 31 Vereinsmeisterschaften, 16
Vizemeisterschaften, zwölf 3. Plätze, sieben 4. Plätze, drei 5. Plätze und zwei 6.
Plätze erzielen.
Dabei zeigte sich sowohl im klassischen Dreikampf mit den Disziplinen Sprint (50
m bis 100 m), Weitsprung und Wurf (Ball oder Kugel) als auch beim 800 m Lauf,
dass man mit ganz viel Spaß auch sehr tolle Leistungen erzielen kann.
Besonders schön zu sehen war, wie sich Alle gegenseitig anfeuern und sich für
die Leistungen der anderen mitfreuen!
Das ist Teamgeist trotz oder besser gerade wegen dem gemeinsamen Starten
bei Wettkämpfen!!!

Besonderen Dank geht an dieser Stelle auch an alle Helferinnen und Helfer,
ohne die in einer Gemeinschaft nichts funktionieren würde.
Exemplarisch möchte ich an eine sehr schöne Aufräumaktion sonntags im
Warndtstadion erinnern, wo dank der Unterstützung von Christoph Bach,
Bettina Bastian, Christian Bastian, Stefan Nißl, Ingo Rink, René Schwarz, Dieter
Simmer, Liane Stähly, Frank Thiel, Regine Thiel und Günter Wißmann richtig
viel erledigt werden konnte.
Unter anderem wurden die beiden Schutznetze an den Wurfkäfigen entwirrt,
die Zugseile entknotet, neu verknotet, dabei neue Knoten gelernt ;-) und
aufgehangen. Des Weiteren wurde die Doppelgarage komplett ausgeräumt,
gesäubert, entrümpelt und wieder ordentlich eingeräumt. Und auch unser
Geräteraum wurde entrümpelt und grob sauber gemacht. DANKE!

Mein herzlichster Dank und großes Lob geht natürlich auch an alle Trainerinnen
und Trainer (Annika Zentes, Jolina Schmitt, Liane Stähly, Melia Bund, Monique
M., Patrick Franz, Sarah Glauben und Vanessa Schwarz) für ihren
unermüdlichen Einsatz und die gute Zusammenarbeit!

Mit sportlichen Grüßen

René Schwarz
Abteilungsleiter Leichtathletik im TV Ludweiler
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Bach, Johannes (2011)
1. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 2.000 m Lauf der M12 in 7:12,05 min

1. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 5 km Straßenlauf der M12 in 19:41 min
1. Platz in der Saarl. Bestenliste im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der M13 in 1:05:54 Std.

1. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 800 m Lauf der M12 in 2:28,20 min
Berufung in die Saarauswahl im 4 * 200 m Lauf der M12
Berufung in die Saarauswahl im 1.000 m Lauf der M12

Berufung in die Saarauswahl im 1.000 m Lauf der M13 in 1:05:54 Std.
6. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 75 m Lauf der M12 in 10,95 s

1. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im Crosslauf der M12 in 10:58 min
1. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 2.000 m Lauf der M12 in 7:12,05 min

1. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 5 km Straßenlauf der M12 in 19:41 min
1. Platz bei den Saarl. Meisterschaften im 5 km Straßenlauf-Mann. der M13 in 1:05:54 Std.

1. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 800 m Lauf der M12 in 2:30,79 min
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf der M12 in 19:41 min

Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der MJ U20 in 1:05:54 Std.
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der MJ U18 in 1:05:54 Std.
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der Männer in 1:05:54 Std.

Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der M15 in 1:05:54 Std.
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der M13 in 1:05:54 Std.

Vereinsrekord im 800 m Lauf der M12 in 2:28,20 min
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Bach, Christoph (1982)
5. Platz in der Deutschen Senioren-Bestenliste im 1.000 m Lauf der M40 in 2:55,66 min

15. Platz in der Deutschen Senioren-Bestenliste im 10.000 m Lauf der M40 in 37:40,32 min
24. Platz in der Deutschen Senioren-Bestenliste im 400 m Lauf der M40 in 59,47 s

30. Platz in der Deutschen Senioren-Bestenliste im 5 km Straßenlauf der M40 in 17:57 min
7. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 1.000 m Lauf der Männer in 2:55,66 min

7. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 10.000 m Lauf der Männer in 37:40,32 min
8. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 800 m Lauf der Männer in 2:17,30 min

1. Platz in der Saarländischen Senioren-Bestenliste im 1.000 m Lauf der M40 in 2:55,66 min
1. Platz in der Saarländischen Senioren-Bestenliste im 400 m Lauf der M40 in 59,47 s

1. Platz in der Saarländischen Senioren-Bestenliste im 5.000 m Lauf der M40 in 18:16,17 min
1. Platz in der Saarländischen Senioren-Bestenliste im 800 m Lauf der M40 in 2:17,30 min
45. Platz in der Deutschen Senioren-Bestenliste im 5.000 m Lauf der M40 in 18:16,17 min

3. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im 10.000 m Lauf der M40 in 37:40,32 min
3. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im 5 km Straßenlauf der M40 in 17:57 min

5. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im 10 km Straßenlauf der M40 in 37:21 min
1. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im 5.000 m Lauf der M40 in 18:16,17 min
2. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im 5 km Straßenlauf der M40 in 17:57 min
3. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im 10.000 m Lauf der M40 in 37:40,32 min

3. Platz bei den Saarländischen Senioren-Meisterschaften im Crosslauf der M40 in 35:44 min
4. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im 10 km Straßenlauf der M40 in 38:57 min

Vereinsrekord im 10 km Straßenlauf der Männer in 37:21 min
Senioren-Vereinsrekord im 10 km Straßenlauf der M40 in 37:21 min
Senioren-Vereinsrekord im 10 km Straßenlauf der M35 in 37:21 min
Senioren-Vereinsrekord im 10 km Straßenlauf der M30 in 37:21 min
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Nißl, Stefan (1959)
28. Platz in der Deutschen Bestenliste im 20 km Straßengehen der Männer in 2:21:59 min
4. Platz in der Deut. Senioren-Bestenliste im 20 km Straßengehen der M60 in 2:21:59 min
6. Platz in der Deut. Senioren-Bestenliste im 10 km Straßengehen der M60 in 1:08:49 Std.
8. Platz in der Deut. Senioren-Bestenliste im 5.000 m Bahngehen der M60 in 33:42,40 min

1. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 10 km Straßengehen der Männer in 1:08:49 Std.
1. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 20 km Straßengehen der Männer in 2:21:59 min
4. Platz bei den Deut. Senioren-Meistersch. im 5.000 m Bahngehen der M60 in 33:42,40 min

1. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im 10 km Straßengehen der M60 in 1:08:49 Std.
1. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im 20 km Straßengehen der M60 in 2:21:59 min
1. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im 5.000 m Bahngehen der M60 in 33:42,40 min
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Franz, Nelson (2010)
1. Platz in der Saarl. Bestenliste im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der M13 in 1:05:54 Std.

2. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 5 km Straßenlauf der M13 in 20:47 min
3. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 2.000 m Lauf der M13 in 8:14,91 min

1. Platz bei den Saarl. Meisterschaften im 5 km Straßenlauf-Mann. der M13 in 1:05:54 Std.
3. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 2.000 m Lauf der M13 in 8:14,91 min

3. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 5 km Straßenlauf der M13 in 23:13 min
6. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im Kugelstoßen (3 kg) der M13 mit 5,66 m

10. Platz in der Saarländischen Bestenliste im Kugelstoßen (3 kg) der M13 mit 5,66 m
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der MJ U20 in 1:05:54 Std.
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der MJ U18 in 1:05:54 Std.
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der Männer in 1:05:54 Std.

Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der M15 in 1:05:54 Std.
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der M13 in 1:05:54 Std.
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Gillet, Moritz (2010)
1. Platz in der Saarl. Bestenliste im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der M13 in 1:05:54 Std.

3. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 5 km Straßenlauf der M13 in 23:00 min
1. Platz bei den Saarl. Meisterschaften im 5 km Straßenlau-Mann. der M13 in 1:05:54 Std.
2. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 5 km Straßenlauf der M13 in 23:00 min

Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der MJ U20 in 1:05:54 Std.
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der MJ U18 in 1:05:54 Std.
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der Männer in 1:05:54 Std.

Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der M15 in 1:05:54 Std.
Vereinsrekord im 5 km Straßenlauf - Mannschaft der M13 in 1:05:54 Std.

3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M13 mit 765 Pkt.
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Schwarz, René (1973)
7. Platz in der Deutschen Senioren-Bestenliste im Diskuswerfen (1,5 kg) der M50 mit 41,81 m
11. Platz in der Deutschen Senioren-Bestenliste im Kugelstoßen (6 kg) der M50 mit 12,40 m

1. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im Diskuswerfen (1,5 kg) der M50 mit 41,81 m
1. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im Kugelstoßen (6 kg) der M50 mit 12,40 m

1. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im Kugelstoßen (6 kg) der M50 mit 12,40 m
1. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im Diskuswurf (1,5 kg) der M50 mit 41,81 m

Senioren-Vereinsrekord im Diskuswerfen (1,5 kg) der M50 mit 41,81 m
Senioren-Vereinsrekord im Kugelstoßen (6 kg) der M50 mit 12,40 m

Lorscheider, Rainer (1947)
2. Platz in der Deut. Senioren-Bestenliste im 5.000 m Bahngehen der M75 in 37:42,98 min

2. Platz bei den Deut. Senioren-Meistersch. im 5.000 m Bahngehen der M75 in 37:42,98 min
1. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im 5.000 m Bahngehen der M75 in 37:42,98 min

Senioren-Vereinsrekord im 5.000 m Bahngehen der M75 in 37:42,98 min
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Franz, Patrick (1979)
2. Platz in der Saarländischen Senioren-Bestenliste im 5.000 m Lauf der M40 in 19:41,33 min

3. Platz in der Saarländischen Senioren-Bestenliste im Marathon der M40 in 3:13:36 Std.
4. Platz in der Saarländischen Senioren-Bestenliste im Halbmarathon der M40 in 1:29:46 Std.

6. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im 5 km Straßenlauf der M40 in 19:32 min
2. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im 5.000 m Lauf der M40 in 19:48,11 min
3. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im Halbmarathon der M40 in 1:33:23 Std.
4. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im 5 km Straßenlauf der M40 in 19:32 min

7. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im 10 km Straßenlauf der M40 in 41:39 min

Dräger, Hans-Joachim (1940)
16. Platz in der Deutschen Senioren-Bestenliste im Kugelstoßen (3 kg) der M80 mit 10,55 m

1. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im Kugelstoßen (3 kg) der M80 mit 10,31 m
2. Platz bei den Südwestdt. Senioren-Meisterschaften im Kugelst. (3 kg) der M80 mit 9,93 m
1. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im Kugelstoßen (3 kg) der M80 mit 10,01 m
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Rink, Anna (2010)
2. Platz in der Saarländischen Bestenliste im 5 km Straßenlauf der W13 in 25:19 min

1. Platz bei den Saarländischen Meisterschaften im 5 km Straßenlauf der W13 in 25:19 min
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W13 mit 1202 Pkt.

1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W13 in 3:06,00 min

Bach, Ann-Kathrin (1988)
8. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im 5 km Straßenlauf der W35 in 27:47 min

7. Platz bei den Saarl. Senioren-Meisterschaften im 5 km Straßenlauf der W35 in 27:47 min

Bach, Helene (1959)
6. Platz in der Saarl. Senioren-Bestenliste im 5 km Straßenlauf der W60 in 33:13 min

Zimmer, Max (2018)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M5 in 4:43,00 min

1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M5 mit 131 Pkt.

Himber, Helena (2017)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W6 in 4:05,00 min

1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W6 mit 548 Pkt.

Thiery, Jakob (2016)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M7 mit 560 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M7 in 3:53,00 min
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Becker, Jakob (2015)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M8 mit 745 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M8 in 3:25,00 min

Schneider, Raphael (2014)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M9 mit 476 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M9 in 4:43,00 min

Schneider, Lilly (2013)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W10 mit 1061 Pkt.

1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W10 in 3:24,00 min

Lafontaine, Jonas (2013)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M10 mit 811 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M10 in 3:20,00 min

Contini, Alexander (2012)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M11 mit 615 Pkt.
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M11 in 4:00,00 min

Becker, Noah (2010)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M13 mit 1088 Pkt.

1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M13 in 3:12,00 min

Hahn, Noël (2007)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der MJ U18 in 3:08,00 min

1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der MJ U18 mit 1195 Pkt.

Reichert, Aline (2014)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W9 mit 724 Pkt.
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W9 in 3:50,00 min
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Haselmann, Lilli (2014)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W9 in 3:39,00 min

2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W9 mit 703 Pkt.

Schneider, Emma (2015)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W8 mit 703 Pkt.
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W8 in 3:48,00 min

Stalinski, Annabell (2015)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W8 in 3:37,00 min

3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W8 mit 593 Pkt.

Thiel, Junalou (2016)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W7 in 3:53,00 min

3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W7 mit 602 Pkt.

Machura, Laura (2016)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W7 mit 618 Pkt.
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W7 in 4:05,00 min

Glauben, Henry (2016)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M7 mit 538 Pkt.
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M7 in 4:22,00 min

Schwarz, Marie (2015)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W8 mit 686 Pkt.
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W8 in 3:44,00 min

Gronimus, Marie-Lou (2013)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W10 mit 1029 Pkt.

2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W10 in 3:33,00 min
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Hahn, Fabienne (2010)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W13 mit 1127 Pkt.

2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W13 in 3:31,00 min

Lafontaine, Lukas (2010)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M13 mit 953 Pkt.
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M13 in 3:14,00 min

Himber, Phillip (2015)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M8 mit 689 Pkt.
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M8 in 3:53,00 min

Sattler, Tom (2015)
2. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M8 in 3:28,00 min

4. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M8 mit 654 Pkt.

Hoffmann, Julia (2014)
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W9 in 4:29,00 min

3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W9 mit 586 Pkt.

Schoofs, Lara-Maria (2013)
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W10 in 4:05,00 min

3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W10 mit 858 Pkt.

Sattler, Nele (2018)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W5 mit 271 Pkt.

Müller, Nele (2016)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W7 mit 654 Pkt.

Weber, Hanna (2011)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W12 mit 1066 Pkt.
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Bund, Melia (2003)
1. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der Frauen in 3:28,00 min

Zimmer, Lina (2016)
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W7 in 4:19,00 min

4. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W7 mit 436 Pkt.

Grossmann, Lea (2015)
4. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W8 mit 339 Pkt.
4. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W8 in 5:09,00 min

Lorenz, Jamie (2015)
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M8 mit 685 Pkt.
6. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M8 in 4:19,00 min

Rink, Jonas (2015)
4. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M8 in 4:06,00 min

5. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M8 mit 527 Pkt.

Franz, Malin (2013)
4. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der W10 in 4:38,00 min

5. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W10 mit 685 Pkt.

Burgard, Tim (2015)
5. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im 800 m der M8 in 4:16,00 min

6. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M8 mit 518 Pkt.

Korzilius, Leon (2016)
3. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der M7 mit 524 Pkt.

Schwarz, Flora (2013)
4. Platz bei den Vereinsmeisterschaften im Dreikampf der W10 mit 805 Pkt.



W8 Weibliche Kinder U10 W8

W8 17/48 W8

50 m
VR: 8,0 s Anke Steffen (1984) im Jahre 1992
9,37 s Marie Schwarz (2015) 30.09. Ludweiler
9,73 s Emma Schneider (2015) 30.09. Ludweiler
9,85 s Annabell Stalinski (2015) 30.09. Ludweiler
9,96 s Nele Müller (2016) 30.09. Ludweiler
9,97 s Junalou Thiel (2016) 30.09. Ludweiler
10,00 s Laura Machura (2016) 30.09. Ludweiler
10,06 s Helena Himber (2017) 30.09. Ludweiler
10,75 s Lina Zimmer (2016) 30.09. Ludweiler
10,79 s Lea Grossmann (2015) 30.09. Ludweiler

800 m
VR: 3:20,1 min Sandra Lorscheider (1979) im Jahre 1987
3:37,00 min Annabell Stalinski (2015) 30.09. Ludweiler
3:44,00 min Marie Schwarz (2015) 30.09. Ludweiler
3:48,00 min Emma Schneider (2015) 30.09. Ludweiler
3:53,00 min Junalou Thiel (2016) 30.09. Ludweiler
4:05,00 min Helena Himber (2017) 30.09. Ludweiler
4:05,00 min Laura Machura (2016) 30.09. Ludweiler
4:19,00 min Lina Zimmer (2016) 30.09. Ludweiler
5:09,00 min Lea Grossmann (2015) 30.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 3,87 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1992
3,25 m Marie Schwarz (2015) 30.09. Ludweiler
2,95 m Emma Schneider (2015) 30.09. Ludweiler
2,90 m Laura Machura (2016) 30.09. Ludweiler
2,90 m Junalou Thiel (2016) 30.09. Ludweiler
2,90 m Nele Müller (2016) 30.09. Ludweiler
2,70 m Helena Himber (2017) 30.09. Ludweiler
2,65 m Annabell Stalinski (2015) 30.09. Ludweiler
2,15 m Lina Zimmer (2016) 30.09. Ludweiler
1,95 m Lea Grossmann (2015) 30.09. Ludweiler



W8 Weibliche Kinder U10 W8

W8 18/48 W8

Schlagballwurf (80 g)
VR: 43,50 m Stefanie Hessler (1983) im Jahre 1991
14,00 m Emma Schneider (2015) 30.09. Ludweiler
12,50 m Nele Müller (2016) 30.09. Ludweiler
10,50 m Laura Machura (2016) 30.09. Ludweiler
10,50 m Annabell Stalinski (2015) 30.09. Ludweiler
9,50 m Junalou Thiel (2016) 30.09. Ludweiler
9,50 m Lina Zimmer (2016) 30.09. Ludweiler
9,00 m Marie Schwarz (2015) 30.09. Ludweiler
8,50 m Helena Himber (2017) 30.09. Ludweiler
6,50 m Lea Grossmann (2015) 30.09. Ludweiler

Vereinsmeisterschaft 2024 (W7) v.l.: Laura Machura, Nele Müller, Junalou Thiel



W8 Weibliche Kinder U10 W8

W8 19/48 W8

Dreikampf
VR: 1.185 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1992

50m - Weit - Ball (80g) 8,1 s - 3,87 m - 31,50 m
703 Pkt. Emma Schneider (2015) 30.09. Ludweiler

[9,73 s - 2,95 m - 14,00 m]
686 Pkt. Marie Schwarz (2015) 30.09. Ludweiler

[9,37 s - 3,25 m - 9,00 m]
654 Pkt. Nele Müller (2016) 30.09. Ludweiler

[9,96 s - 2,90 m - 12,50 m]
618 Pkt. Laura Machura (2016) 30.09. Ludweiler

[10,00 s - 2,90 m - 10,50 m]
602 Pkt. Junalou Thiel (2016) 30.09. Ludweiler

[9,97 s - 2,90 m - 9,50 m]
593 Pkt. Annabell Stalinski (2015) 30.09. Ludweiler

[9,85 s - 2,65 m - 10,50 m]
548 Pkt. Helena Himber (2017) 30.09. Ludweiler

[10,06 s - 2,70 m - 8,50 m]
436 Pkt. Lina Zimmer (2016) 30.09. Ludweiler

[10,75 s - 2,15 m - 9,50 m]
339 Pkt. Lea Grossmann (2015) 30.09. Ludweiler

[10,79 s - 1,95 m - 6,50 m]
271 Pkt. Nele Sattler (2018) 30.09. Ludweiler

[11,50 s - 1,80 m - 6,50 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (W8) v.l.: Marie Schwarz, Emma Schneider, Annabell Stalinski



M8 Männliche Kinder U10 M8

M8 20/48 M8

50 m
VR: 8,33 s Finn Rehbock (2006) im Jahre 2014
8,90 s Jacob Becker (2015) 30.09. Ludweiler
8,90 s Phillip Himber (2015) 30.09. Ludweiler
8,99 s Tom Sattler (2015) 30.09. Ludweiler
9,40 s Jonas Rink (2015) 30.09. Ludweiler
9,63 s Jamie Lorenz (2015) 30.09. Ludweiler
9,75 s Henry Glauben (2016) 30.09. Ludweiler
9,91 s Jakob Thiery (2016) 30.09. Ludweiler
10,19 s Leon Korzilius (2016) 30.09. Ludweiler
10,34 s Tim Burgard (2015) 30.09. Ludweiler
12,69 s Max Zimmer (2018) 30.09. Ludweiler

800 m
VR: 3:09,26 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2019
3:25,00 min Jacob Becker (2015) 30.09. Ludweiler
3:28,00 min Tom Sattler (2015) 30.09. Ludweiler
3:53,00 min Jakob Thiery (2016) 30.09. Ludweiler
3:53,00 min Phillip Himber (2015) 30.09. Ludweiler
4:06,00 min Jonas Rink (2015) 30.09. Ludweiler
4:16,00 min Tim Burgard (2015) 30.09. Ludweiler
4:19,00 min Jamie Lorenz (2015) 30.09. Ludweiler
4:22,00 min Henry Glauben (2016) 30.09. Ludweiler
4:43,00 min Max Zimmer (2018) 30.09. Ludweiler

Helena Himber, Phillip Himber und Jacob Becker beim Crosslauf



M8 Männliche Kinder U10 M8

M8 21/48 M8

Weitsprung
VR: 3,48 m Finn Rehbock (2006) im Jahre 2013
3,45 m Tom Sattler (2015) 30.09. Ludweiler
3,25 m Jamie Lorenz (2015) 30.09. Ludweiler
3,15 m Jacob Becker (2015) 30.09. Ludweiler
3,00 m Jakob Thiery (2016) 30.09. Ludweiler
3,00 m Leon Korzilius (2016) 30.09. Ludweiler
3,00 m Phillip Himber (2015) 30.09. Ludweiler
3,00 m Henry Glauben (2016) 30.09. Ludweiler
2,90 m Jonas Rink (2015) 30.09. Ludweiler
2,90 m Tim Burgard (2015) 30.09. Ludweiler
2,00 m Max Zimmer (2018) 30.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 32,00 m Fritz-Albert Duchêne (1967) im Jahre 1975
27,00 m Jacob Becker (2015) 30.09. Ludweiler
25,50 m Jamie Lorenz (2015) 30.09. Ludweiler
23,00 m Phillip Himber (2015) 30.09. Ludweiler
18,00 m Jakob Thiery (2016) 30.09. Ludweiler
18,00 m Tim Burgard (2015) 30.09. Ludweiler
16,50 m Leon Korzilius (2016) 30.09. Ludweiler
15,00 m Henry Glauben (2016) 30.09. Ludweiler
15,00 m Tom Sattler (2015) 30.09. Ludweiler
13,00 m Jonas Rink (2015) 30.09. Ludweiler
6,50 m Max Zimmer (2018) 30.09. Ludweiler

Vereinsmeisterschaft 2024 (M7) v.l.: Henry Glauben, Jakob Thiery, Leon Korzilius



M8 Männliche Kinder U10 M8

M8 22/48 M8

Dreikampf
VR: 830 Pkt. Jirka Schneider (1980) im Jahre 1988

50m - Weit - Ball (80g) 8,6 s - 3,34 m - 31,00 m
745 Pkt. Jacob Becker (2015) 30.09. Ludweiler

[8,90 s - 3,15 m - 27,00 m]
689 Pkt. Phillip Himber (2015) 30.09. Ludweiler

[8,90 s - 3,00 m - 23,00 m]
685 Pkt. Jamie Lorenz (2015) 30.09. Ludweiler

[9,63 s - 3,25 m - 25,50 m]
654 Pkt. Tom Sattler (2015) 30.09. Ludweiler

[8,99 s - 3,45 m - 15,00 m]
560 Pkt. Jakob Thiery (2016) 30.09. Ludweiler

[9,91 s - 3,00 m - 18,00 m]
538 Pkt. Henry Glauben (2016) 30.09. Ludweiler

[9,75 s - 3,00 m - 15,00 m]
527 Pkt. Jonas Rink (2015) 30.09. Ludweiler

[9,40 s - 2,90 m - 13,00 m]
524 Pkt. Leon Korzilius (2016) 30.09. Ludweiler

[10,19 s - 3,00 m - 16,50 m]
518 Pkt. Tim Burgard (2015) 30.09. Ludweiler

[10,34 s - 2,90 m - 18,00 m]
131 Pkt. Max Zimmer (2018) 30.09. Ludweiler

[12,69 s - 2,00 m - 6,50 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (M8) v.l.: Phillip Himber, Jacob Becker, Jamie Lorenz



W9 Weibliche Kinder U10 W9

W9 23/48 W9

50 m
VR: 8,12 s Anke Steffen (1984) im Jahre 1993
9,47 s Lilli Haselmann (2014) 30.09. Ludweiler
9,59 s Aline Reichert (2014) 30.09. Ludweiler
9,84 s Julia Hoffmann (2014) 30.09. Ludweiler

800 m
VR: 3:06,47 min Sabrina Manderscheid (1984) im Jahre 1993
3:39,00 min Lilli Haselmann (2014) 30.09. Ludweiler
3:50,00 min Aline Reichert (2014) 30.09. Ludweiler
4:29,00 min Julia Hoffmann (2014) 30.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 4,12 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1993
3,20 m Aline Reichert (2014) 30.09. Ludweiler
3,10 m Lilli Haselmann (2014) 30.09. Ludweiler
2,60 m Julia Hoffmann (2014) 30.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 43,50 m Stefanie Hessler (1983) im Jahre 1991
12,50 m Aline Reichert (2014) 30.09. Ludweiler
11,50 m Lilli Haselmann (2014) 30.09. Ludweiler
10,50 m Julia Hoffmann (2014) 30.09. Ludweiler



W9 Weibliche Kinder U10 W9

W9 24/48 W9

Dreikampf
VR: 1.222 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1993

50m - Weit - Ball (80g) 8,0 s - 3,80 m - 35,00 m
724 Pkt. Aline Reichert (2014) 30.09. Ludweiler

[9,59 s - 3,20 m - 12,50 m]
703 Pkt. Lilli Haselmann (2014) 30.09. Ludweiler

[9,47 s - 3,10 m - 11,50 m]
586 Pkt. Julia Hoffmann (2014) 30.09. Ludweiler

[9,84 s - 2,60 m - 10,50 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (W9) v.l.: Lilli Haselmann, Aline Reichert, Julia Hoffmann



M9 Männliche Kinder U10 M9

M9 25/48 M9

50 m
VR: 7,96 s Christian Schneider (1975) im Jahre 1984
10,07 s Raphael Schneider (2014) 30.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:49,32 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2020
4:43,00 min Raphael Schneider (2014) 30.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 3,72 m Christoph Sick (1980) im Jahre 1989
2,55 m Raphael Schneider (2014) 30.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 43,00 m Christian Schneider (1975) im Jahre 1984
17,00 m Raphael Schneider (2014) 30.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 947 Pkt. Christoph Sick (1980) im Jahre 1989

50m - Weit - Ball (80g) 8,2 s - 3,72 m - 35,00 m
476 Pkt. Raphael Schneider (2014) 30.09. Ludweiler

[10,07 s - 2,55 m - 17,00 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (M9): Raphael Schneider



W10 Weibliche Kinder U12 W10

W10 26/48 W10

50 m
VR: 7,65 s Anke Steffen (1984) im Jahre 1994
7,97 s Lilly Schneider (2013) 30.09. Ludweiler
8,38 s Marie-Lou Gronimus (2013) 30.09. Ludweiler
9,09 s Flora Schwarz (2013) 30.09. Ludweiler
9,25 s Lara Schoofs (2013) 30.09. Ludweiler
9,49 s Malin Franz (2013) 30.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:47,70 min Anke Steffen (1984) im Jahre 1994
3:24,00 min Lilly Schneider (2013) 30.09. Ludweiler
3:33,00 min Marie-Lou Gronimus (2013) 30.09. Ludweiler
4:05,00 min Lara Schoofs (2013) 30.09. Ludweiler
4:38,00 min Malin Franz (2013) 30.09. Ludweiler

2 km Straße
VR: 8:06 min Annika Zentes (1996) im Jahre 2006
13:59 min Malin Franz (2013) 21.05. Saarbrücken

Weitsprung
VR: 4,50 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1994
3,80 m Marie-Lou Gronimus (2013) 30.09. Ludweiler
3,70 m Lilly Schneider (2013) 30.09. Ludweiler
3,15 m Lara Schoofs (2013) 30.09. Ludweiler
3,10 m Flora Schwarz (2013) 30.09. Ludweiler
2,60 m Malin Franz (2013) 30.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 44,00 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1994
21,00 m Lilly Schneider (2013) 30.09. Ludweiler
21,00 m Marie-Lou Gronimus (2013) 30.09. Ludweiler
20,50 m Lara Schoofs (2013) 30.09. Ludweiler
16,00 m Flora Schwarz (2013) 30.09. Ludweiler
15,00 m Malin Franz (2013) 30.09. Ludweiler



W10 Weibliche Kinder U12 W10

W10 27/48 W10

Dreikampf
VR: 1.417 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1994

50m - Weit - Ball (80g)
7,80 s - 4,50 m - 41,50 m

1.061 Pkt. Lilly Schneider (2013) 30.09. Ludweiler
[7,97 s - 3,70 m - 21,00 m]

1.029 Pkt. Marie-Lou Gronimus (2013) 30.09. Ludweiler
[8,38 s - 3,80 m - 21,00 m]

858 Pkt. Lara Schoofs (2013) 30.09. Ludweiler
[9,25 s - 3,15 m - 20,50 m]

805 Pkt. Flora Schwarz (2013) 30.09. Ludweiler
[9,09 s - 3,10 m - 16,00 m]

685 Pkt. Malin Franz (2013) 30.09. Ludweiler
[9,49 s - 2,60 m - 15,00 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (W10) v.l.: Marie-Lou Gronimus, Lilly Schneider, Lara Schoofs



M10 Männliche Kinder U12 M10

M10 28/48 M10

50 m
VR: 7,5 s Frank Sticher (1967) im Jahre 1977
8,40 s Jonas Lafontaine (2013) 30.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:49,32 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2020
3:20,00 min Jonas Lafontaine (2013) 30.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 4,27 m Andreas Kaufmann (1968) im Jahre 1978
3,90 m Jonas Lafontaine (2013) 30.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 49,50 m Christian Schneider (1975) im Jahre 1985
19,50 m Jonas Lafontaine (2013) 30.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.105 Pkt. Frank Sticher (1967) im Jahre 1977

50m - Weit - Ball (80g)
7,5 s - 3,80 m - 45,00 m

811 Pkt. Jonas Lafontaine (2013) 30.09. Ludweiler
[8,40 s - 3,90 m - 19,50 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (M10): Jonas Lafontaine



M11 Männliche Kinder U12 M11

M11 29/48 M11

50 m
VR: 7,4 s Yannick Scherer (1992) im Jahre 2003
9,10 s Alexander Contini (2012) 30.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:33,26 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2022
2:47,45 min Philipp Bach (2012) 14.05. Saarlouis
4:00,00 min Alexander Contini (2012) 30.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 4,35 m Yannick Scherer (1992) im Jahre 2003
3,30 m Alexander Contini (2012) 30.09. Ludweiler

Schlagballwurf (80 g)
VR: 55,00 m Philipp Berrang (1954) im Jahre 1965
VR: 55,00 m Yves Kunkel (1994) im Jahre 2005
14,00 m Alexander Contini (2012) 30.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.170 Pkt. Yannick Scherer (1992) im Jahre 2003

50m - Weit - Ball (80g)
7,73 s - 4,35 m - 45,00 m

615 Pkt. Alexander Contini (2012) 30.09. Ludweiler
[9,10 s - 3,30 m - 14,00 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (M11): Alexander Contini



W12 Weibliche Kinder U14 W12

W12 30/48 W12

75 m
VR: 10,58 s Lisa Tabari (2008) im Jahre 2020
12,75 s Hanna Weber (2011) 30.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 5,00 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1996
4,40 m Hanna Weber (2011) 30.09. Ludweiler

Ballwurf (200 g)
VR: 39,00 m Nele Kaufmann (2000) im Jahre 2012
22,00 m Hanna Weber (2011) 30.09. Ludweiler

Kugelstoß (3 kg)
VR: 8,89 m Heike Sonntag (1975) im Jahre 1987
3,98 m Hanna Weber (2011) 30.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.605 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1996

75m - Weit - Ball (200g)
7,26 s [50m] - 4,61 m - 54,00 m [Ball (80g)]

1.066 Pkt. Hanna Weber (2011) 30.09. Ludweiler
[12,75 s - 4,40 m - 22,00 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (W12): Hanna Weber



M12 Männliche Kinder U14 M12

M12 31/48 M12

75 m
VR: 10,08 s Lukas Werner (1992) im Jahre 2004
10,95 s Johannes Bach (2011) 05.07. Friedrichsthal

800 m
VR: 2:28,20 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2023
2:28,20 min Johannes Bach (2011) 28.05. Rehlingen

2.000 m
VR: 6:59,93 min Daniel Bertram (1978) im Jahre 1990
7:12,05 min Johannes Bach (2011) 22.04. Rehlingen

5 km Straße
VR: 19:41 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2023
19:41 min Johannes Bach (2011) 23.06. Lebach



W13 Weibliche Kinder U14 W13

W13 32/48 W13

75 m
VR: 10,12 s Anke Steffen (1984) im Jahre 1997
11,69 s Fabienne Hahn (2010) 30.09. Ludweiler
11,69 s Anna Rink (2010) 30.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:24,37 min Christine Bertram (1974) im Jahre 1987
3:06,00 min Anna Rink (2010) 30.09. Ludweiler
3:31,00 min Fabienne Hahn (2010) 30.09. Ludweiler

5 km Straße
VR: 21:30 min Sophia Presti (2006) im Jahre 2019
25:19 min Anna Rink (2010) 23.06. Lebach

Weitsprung
VR: 5,33 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1997
4,70 m Anna Rink (2010) 30.09. Ludweiler
4,30 m Fabienne Hahn (2010) 30.09. Ludweiler

Ballwurf (200 g)
VR: 45,50 m Anke Steffen (1984) im Jahre 1997
24,50 m Anna Rink (2010) 30.09. Ludweiler
21,50 m Fabienne Hahn (2010) 30.09. Ludweiler

Kugelstoß (3 kg)
VR: 9,32 m Christine Bertram (1974) im Jahre 1987
VR: 9,32 m Christine Kruchten (1969) im Jahre 1982
5,71 m Fabienne Hahn (2010) 30.09. Ludweiler
5,70 m Anna Rink (2010) 30.09. Ludweiler



W13 Weibliche Kinder U14 W13

W13 33/48 W13

Dreikampf
VR: 1.640 Pkt. Anke Steffen (1984) im Jahre 1997

75m - Weit - Ball (200g)
7,2 s [50m] - 5,12 m - 54,50 m [Ball (80g)]

1.202 Pkt. Anna Rink (2010) 30.09. Ludweiler
[11,69 s - 4,70 m - 24,50 m]

1.127 Pkt. Fabienne Hahn (2010) 30.09. Ludweiler
[11,69 s - 4,30 m - 21,50 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (W13) v.l.: Fabienne Hahn, Anna Rink



M13 Männliche Kinder U14 M13

MJ U18 34/48 MJ U18

75 m
VR: 9,81 s Lukas Werner (1992) im Jahre 2005
12,03 s Lukas Lafontaine (2010) 30.09. Ludweiler
12,47 s Noah Becker (2010) 30.09. Ludweiler

800 m
VR: 2:28,20 min Johannes Bach (2011) im Jahre 2023
3:12,00 min Noah Becker (2010) 30.09. Ludweiler
3:14,00 min Lukas Lafontaine (2010) 30.09. Ludweiler

2.000 m
VR: 6:49,81 min Daniel Bertram (1978) im Jahre 1991
8:14,91 min Nelson Franz (2010) 22.04. Rehlingen

5 km Straße
VR: 19:31 min Lucca Agostini (2006) im Jahre 2019
20:46 min Nelson Franz (2010) 09.12. Ottweiler
23:00 min Moritz Gillet (2010) 23.06. Lebach

5 km Straße - Team
VR: 1:05:54 Std. Johannes Bach (2011), Moritz Gillet (2010), Nelson Franz (2010) im Jahre 2023
1:05:54 Std. J. Bach (11), M. Gillet (10), N. Franz (10) 23.06. Lebach

Weitsprung
VR: 5,20 m Lukas Werner (1992) im Jahre 2005
4,70 m Noah Becker (2010) 30.09. Ludweiler
4,10 m Lukas Lafontaine (2010) 30.09. Ludweiler

Ballwurf (200 g)
VR: 66,00 m Dietmar Berger (1952) im Jahre 1965
40,00 m Noah Becker (2010) 30.09. Ludweiler
25,50 m Lukas Lafontaine (2010) 30.09. Ludweiler



M13 Männliche Kinder U14 M13

MJ U18 35/48 MJ U18

Kugelstoß (3 kg)
VR: 10,59 m Yves Kunkel (1994) im Jahre 2007
5,66 m Nelson Franz (2010) 03.06. Püttlingen
5,03 m Lukas Lafontaine (2010) 30.09. Ludweiler
4,89 m Moritz Gillet (2010) 30.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.352 Pkt. Yves Kunkel (1994) im Jahre 2007

75m - Weit - Ball (200g)
11,03 s - 5,01 m - 56,50 m

1.088 Pkt. Noah Becker (2010) 30.09. Ludweiler
[12,47 s - 4,70 m - 40,00 m]

953 Pkt. Lukas Lafontaine (2010) 30.09. Ludweiler
[12,03 s - 4,10 m - 25,50 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (M13) v.l.: Lukas Lafontaine, Noah Becker



MJ U18 Männliche Jugend U18 MJ U18

MJ U18 36/48 MJ U18

100 m
VR: 11,3 s Jörg Regitz (1966) im Jahre 1983
13,25 s Noël Hahn (2007) 30.09. Ludweiler

800 m
VR: 1:57,68 min Wolfram Schnur (1968) im Jahre 1985
3:08,00 min Noël Hahn (2007) 30.09. Ludweiler

Weitsprung
VR: 6,63 m Yves Kunkel (1994) im Jahre 2011
5,20 m Noël Hahn (2007) 30.09. Ludweiler

Kugelstoß (5 kg)
VR: 16,75 m Boris Henry (1973) im Jahre 1990
8,34 m Noël Hahn (2007) 30.09. Ludweiler

Dreikampf
VR: 1.356 Pkt. Ralf Altmayer (1966) im Jahre 1982

100m - Weit - Kugel (5kg)
12,6 s - 5,10 m - 9,55 m

1.195 Pkt. Noël Hahn (2007) 30.09. Ludweiler
[13,25 s - 5,20 m - 8,34 m]

Vereinsmeisterschaft 2024 (MJ U18): Noël Hahn



Frauen Frauen

Frauen 37/48 Frauen

800 m
VR: 2:09,79 min Christine Bertram (1974) im Jahre 1993
3:28,00 min Melia Bund (2003) 30.09. Ludweiler

5 km Straße
VR: 21:30 min Sophia Presti (2006) im Jahre 2019
27:48 min Ann-Kathrin Bach (1988) 23.06. Lebach
33:13 min Helene Bach (1959) 01.10. Saarbrücken



Männer Männer

Männer 38/48 Männer

400 m
VR: 50,3 s Karl-Heinz Jung (1950) im Jahre 1968
59,47 s Christoph Bach (1982) 05.07. Friedrichsthal

800 m
VR: 1:56,23 min Uwe Hartmann (1959) im Jahre 1984
2:17,30 min Christoph Bach (1982) 10.05. Simmern

1.000 m
VR: 2:31,7 min Wolfram Schnur (1968) im Jahre 1986
2:55,66 min Christoph Bach (1982) 13.07. Saarbrücken

5.000 m
VR: 14:36,85 min Uwe Hartmann (1959) im Jahre 1986
18:16,17 min Christoph Bach (1982) 08.07. St. Wendel
19:41,33 min Patrick Franz (1979) 13.07. Saarbrücken

10.000 m
VR: 30:29,37 min Uwe Hartmann (1959) im Jahre 1986
37:40,32 min Christoph Bach (1982) 22.04. Rehlingen

5 km Straße
VR: 16:53 min Daniel Bertram (1978) im Jahre 1993
17:58 min Christoph Bach (1982) 23.06. Lebach
19:32 min Patrick Franz (1979) 23.06. Lebach

10 km Straße
VR: 37:21 min Christoph Bach (1982) im Jahre 2023
37:21 min Christoph Bach (1982) 01.11. Hockenheim
40:59 min Patrick Franz (1979) 03.12. Saarbrücken

Halbmarathon
VR: 1:12:32 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1993
1:29:46 Std. Patrick Franz (1979) 19.03. Saarbrücken



Männer Männer

Männer 39/48 Männer

Marathon
VR: 2:34:21 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1993
3:13:36 Std. Patrick Franz (1979) 05.02. Bad Füssing

5.000 m Bahngehen
VR: 26:21,67 min Christof Hölle (1964) im Jahre 2013
33:42,40 min Stefan Nißl (1959) 24.06. Bühlertal
37:42,98 min Rainer Lorscheider (1947) 24.06. Bühlertal

20 km Straßengehen
VR: 1:51:50 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1988
2:21:55 Std. Stefan Nißl (1959) 15.04. Erfurt



W35 W35

W35 40/48 W35

5 km Straße
VR: 25:28 min Nicole Mathieu-Schaum (1968) im Jahre 2010
27:48 min Ann-Kathrin Bach (1988) 23.06. Lebach



M40 M40

M40 41/48 M40

400 m
VR: 57,74 s Kurt Müller (1948) im Jahre 1988
59,47 s Christoph Bach (1982) 05.07. Friedrichsthal

800 m
VR: 2:09,07 min Kurt Müller (1948) im Jahre 1988
2:17,30 min Christoph Bach (1982) 10.05. Simmern

1.000 m
VR: 2:49,29 min Kurt Müller (1948) im Jahre 1988
2:55,66 min Christoph Bach (1982) 13.07. Saarbrücken

5.000 m
VR: 16:06,62 min Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 1987
18:16,17 min Christoph Bach (1982) 08.07. St. Wendel
19:41,33 min Patrick Franz (1979) 13.07. Saarbrücken

10.000 m
VR: 33:48,26 min Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 1988
37:40,32 min Christoph Bach (1982) 22.04. Rehlingen

5 km Straße
VR: 17:58 min Christoph Bach (1982) im Jahre 2023
17:58 min Christoph Bach (1982) 23.06. Lebach
19:32 min Patrick Franz (1979) 23.06. Lebach

10 km Straße
VR: 37:21 min Christoph Bach (1982) im Jahre 2023
37:21 min Christoph Bach (1982) 01.11. Hockenheim
40:59 min Patrick Franz (1979) 03.12. Saarbrücken

Halbmarathon
VR: 1:12:32 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1993
1:29:46 Std. Patrick Franz (1979) 19.03. Saarbrücken



M40 M40

M40 42/48 M40

Marathon
VR: 2:34:21 Std. Harald Schnur (1950) im Jahre 1993
3:13:36 Std. Patrick Franz (1979) 05.02. Bad Füssing



M50 M50

M50 43/48 M50

Kugelstoß (6 kg)
VR: 12,40 m René Schwarz (1973) im Jahre 2023
12,40 m René Schwarz (1973) 08.07. St. Wendel

Diskuswurf (1,5 kg)
VR: 41,81 m René Schwarz (1973) im Jahre 2023
41,81 m René Schwarz (1973) 08.07. St. Wendel



W60 W60

W60 44/48 W60

5 km Straße
VR: 29:22 min Helene Bach (1959) im Jahre 2019
33:13 min Helene Bach (1959) 01.10. Saarbrücken



M60 M60

M60 45/48 M60

5.000 m Bahngehen
VR: 26:54,69 min Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 2014
33:42,40 min Stefan Nißl (1959) 24.06. Bühlertal

10 km Straßengehen
VR: 58:07,00 min Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 2014
108:49,0 min Stefan Nißl (1959) 15.04. Erfurt

20 km Straßengehen
VR: 1:58:36 Std. Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 2014
2:21:55 Std. Stefan Nißl (1959) 15.04. Erfurt



M75 M75

M75 46/48 M75

5.000 m Bahngehen
VR: 37:42,98 min Rainer Lorscheider (1947) im Jahre 2023
37:42,98 min Rainer Lorscheider (1947) 24.06. Bühlertal



M80 M80

M80 47/48 M80

Kugelstoß (3 kg)
VR: 11,20 m Hans-Joachim Dräger (1940) im Jahre 2020
10,01 m Hans-Joachim Dräger (1940) 08.07. St. Wendel
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